
Памятка для родителей 

«Играем дома» 

 Как и любому другому навыку, играть детей нужно учить. И главный способ 

учебы в этом возрасте - подражание. 

 Играем  вместе с ребенком. Пусть он наблюдает за вами и повторяет. 

 Игра  по образцу. Вы показываете,  как нужно  поступать (например, 

готовить воду для купания куклы, намыливать мочалку, вытирать 

игрушку), а затем  ребёнок  пусть делает это самостоятельно. 

  Когда эти навыки освоены,  ребенок может играть сам - стоит лишь 

затеять игру и предложить конкретные условия. 

 

     В какие сюжетно-ролевые игры лучше играть дома? 

 Это могут быть «Семья», «Транспорт», «Магазин», «Больница», 

«Строительство», «Парикмахерская», «Детский сад» и множество других. 

Организация ролевой игры: 

 старайтесь постепенно усложнять игры, чтобы ребенок развивался. 

 создайте домашнюю систему игр с ребенком. В одни игры играет 

папа, в другие мама, в какие-то бабушки, дедушки, а в некоторые 

рекомендуется играть всей семьей. 

 старайтесь даже в ролевую игру вносить элементы соперничества. 

Дети, умеющие соревноваться, более дружелюбны. 

 оказывайте внимание и уважение ко всем детским играм 

 проявляйте инициативу и желание участвовать в игре. 

 сопереживайте чувствам ребенка 

 место для ролевой игры принципиального значения не имеет. 

  игры должны периодически повторяться, чтобы ребенок понял, чему 

он научился. 

 

   В сюжетно-ролевой игре формируются все стороны личности ребенка, 

происходят значительные изменения в его психике, подготавливающие 

переход  к новой более высокой стадии развития. Этим объясняются 

огромные воспитательные возможности игры, которую психологи считают 

ведущей деятельностью дошкольника. 


