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Расписание занятий 

(непрерывной образовательной деятельности) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка - детский сад № 550 «Академия Успеха» на образовательный период 2024-2025 гг. 
 

Дни недели Группа раннего 
возраста 

Раздел программы 

Образовательная область 

№1 (1,5-2 года) 
Понедельник 10.50 – 11.00 Физическая культура 

Физическое развитие 

11.30 – 11.40 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

Вторник  9.00 – 9.10 Развитие речи 

Речевое развитие 

Среда 9.00-9.10 Окружающий мир 

Познавательное развитие 

9.30 - 9.40 Аппликация/ 
Конструирование 

Художественно-эстетическое развитие 

Четверг 9.20 - 9.30 Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

Речевое развитие 

10.40 -10.50 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

Пятница 9.20 - 9.30 Рисование / лепка  
Художественно-эстетическое развитие 

10.15 – 10.25 Физическая культура 

Физическое развитие 

Продолжительность образовательной деятельности в неделю, мин 90 мин 

Продолжительность образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной деятельности 
детей друг с другом и со взрослым, а также самостоятельная деятельность с детьми. Часть программы, 
формируемая участниками образовательных отношений по социально-коммуникативному развитию клубный 
час «Играем вместе» осуществляется в ходе совместной деятельности ребенка и взрослого; по физическому 
развитию осуществляется в разделе программы «Плавание»  
После ухода из детского сада рекомендована прогулка на свежем воздухе.  
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Расписание занятий 

(непрерывной образовательной деятельности) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка - детский сад № 550 «Академия Успеха» на образовательный период 2024-2025 гг. 
 

Дни недели Группа  

1 младшего возраста 

Раздел программы 

Образовательная область 

№ 4 (2-3 года) 
Понедельник 11.10 – 11.20 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

11.30 – 11.40 Физическая культура 

Физическое развитие 

Вторник  9.00 – 9.10 Развитие речи 

Речевое развитие 

Среда 9.00-9.10 Окружающий мир 

Познавательное развитие 

9.30 - 9.40 Аппликация/ 
Конструирование 

Художественно-эстетическое развитие 

Четверг 9.00 - 9.10 Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

Речевое развитие 

11.00 -11.10 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

Пятница 9.40 - 9.50 Рисование / лепка  
Художественно-эстетическое развитие 

10.35 – 10.45 Физическая культура 

Физическое развитие 

Продолжительность образовательной деятельности в неделю, мин 90 мин 

Продолжительность образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной деятельности 
детей друг с другом и со взрослым, а также самостоятельная деятельность с детьми. Часть программы, 
формируемая участниками образовательных отношений по социально-коммуникативному развитию клубный 
час «Играем вместе» осуществляется в ходе совместной деятельности ребенка и взрослого; по физическому 
развитию осуществляется в разделе программы «Плавание»  
После ухода из детского сада рекомендована прогулка на свежем воздухе.  
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Расписание занятий 

(непрерывной образовательной деятельности) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка - детский сад № 550 «Академия Успеха» на образовательный период 2024-2025 гг. 
 

Дни недели Группа  
2 младшего возраста 

Раздел программы 

Образовательная область 

№ 2 (3-4 года) 
Понедельник 10.10 – 10.25 Математика 

Познавательное развитие 

11.50 – 12.05 Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

Речевое развитие 

Вторник  
 

 

9.00 – 9.15 Физическая культура 

Физическое развитие 

10.45 – 11.00  Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

Среда 9.50 - 10.05 Развитие речи 

Речевое развитие 

10.15 - 10.30 Аппликация/ 
Конструирование 

Художественно-эстетическое развитие 

Четверг 10.10 – 10.25 Окружающий мир 

Познавательное развитие 

11.20 – 11.35 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

Пятница 9.00 - 9.15 Физическая культура 

Физическое развитие 

9.25 – 9.40 Рисование / лепка 

Художественно-эстетическое развитие 

Продолжительность образовательной деятельности в неделю, мин 150 мин 

Продолжительность образовательной деятельности, в мин 15 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной деятельности детей 
друг с другом и со взрослым, а также самостоятельная деятельность с детьми. Часть программы, формируемая 
участниками образовательных отношений по социально-коммуникативному развитию клубный час «Играем вместе» 
осуществляется в ходе совместной деятельности ребенка и взрослого; по физическому развитию осуществляется в разделе 
программы «Плавание»  
После ухода из детского сада рекомендована прогулка на свежем воздухе. 
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Расписание занятий 

(непрерывной образовательной деятельности) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка - детский сад № 550 «Академия Успеха» на образовательный период 2024-2025 гг. 
 

Дни недели Группа 2 младшего возраста 

№ 7 (3-4 года) 
Раздел программы 

Образовательная область 

Понедельник 9.00 – 9.15 Математика 

Познавательное развитие 

15.20 – 15.35 Аппликация/ 
Конструирование 

Художественно-эстетическое развитие 

Вторник  9.25 – 9.40 Физическая культура 

Физическое развитие 

10.20 – 10.35  Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

Среда 9.00 – 9.15 Развитие речи 

Речевое развитие 

15.20 – 15.35 Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

Речевое развитие 

Четверг 9.00 – 9.15 Рисование / лепка 

Художественно-эстетическое развитие 

11.50 – 12.05 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

Пятница 9.00 – 9.15 Окружающий мир 

Познавательное развитие 

9.25 – 9.40 Физическая культура 

Физическое развитие 

Продолжительность образовательной деятельности в неделю, мин 150 мин 

Продолжительность образовательной деятельности, в мин 15 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной деятельности детей друг с другом и 
со взрослым, а также самостоятельная деятельность с детьми. Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений по социально-коммуникативному развитию клубный час «Играем вместе» осуществляется в ходе совместной деятельности 
ребенка и взрослого; по физическому развитию осуществляется в разделе программы «Плавание»  
После ухода из детского сада рекомендована прогулка на свежем воздухе. 
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Расписание занятий 

(непрерывной образовательной деятельности) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка - детский сад № 550 «Академия Успеха» на образовательный период 2024-2025 гг. 
 

Дни недели Группа среднего возраста 

№ 8 (4 – 5 лет) 
Раздел программы 

Образовательная область 

Понедельник 10.10 – 10.30 Музыка  
Художественно-эстетическое развитие 

10.40 – 11.00 Восприятие художественной 
литературы и фольклора  

Речевое развитие 

Вторник  9.00 – 9.20 Математика  
Познавательное развитие 

9.50 – 10.10 Физическая культура  
Физическое развитие 

Среда 9.00 – 9.20 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

11.35 – 11.55 Окружающий мир 

Познавательное развитие 

Четверг 9.00 – 9.20 Развитие речи 

Речевое развитие 

15.30 – 15.50 Аппликация/ 
конструирование  

Художественно-эстетическое развитие 

Пятница 9.00 – 9.20 Рисование / лепка  
Художественно-эстетическое развитие 

10.30 – 10.50 Физическая культура 

Физическое развитие 

Продолжительность образовательной деятельности в неделю, мин 200 мин 

Продолжительность образовательной деятельности, в мин  20 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной деятельности детей друг 
с другом и со взрослым, а также самостоятельная деятельность с детьми. Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений по социально-коммуникативному развитию клубный час «Играем вместе» осуществляется в 
ходе совместной деятельности ребенка и взрослого; по физическому развитию осуществляется в разделе программы 
«Плавание». *Часть программы, формируемая участниками образов отношений по социально-коммуникативному развитию 

После ухода из детского сада рекомендована прогулка на свежем воздухе. 
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Расписание занятий 

(непрерывной образовательной деятельности) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка - детский сад № 550 «Академия Успеха» на образовательный период 2024-2025 гг. 
 

Дни недели Группа среднего возраста 

№ 10 (4-5 лет) 
Раздел программы 

Образовательная область 

Понедельник 

 

10.40 – 11.00 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

11.50 – 12.10 Физическая культура 

Физическое развитие 

Вторник 9.00 – 9.20 Математика 

Познавательное развитие 

11.50 – 12.10 Восприятие художественной литературы 
и фольклора 

Речевое развитие 

Среда 9.30 – 9.50 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

10.55 – 11.10 Физическая культура 

Физическое развитие 

Четверг 9.00-9.20 Окружающий мир 

Познавательное развитие 

15.40 – 16.00 Рисование / лепка 

Художественно-эстетическое развитие 

Пятница 9.00 – 9.20 Развитие речи 

Речевое развитие 

10.40 – 11.00 Аппликация/ 
конструирование  

Художественно-эстетическое развитие 

Продолжительность образовательной деятельности в неделю, мин 200 мин 

Продолжительность образовательной деятельности, в мин  20 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной деятельности детей друг с 
другом и со взрослым, а также самостоятельная деятельность с детьми. Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений по социально-коммуникативному развитию клубный час «Играем вместе» осуществляется в ходе 
совместной деятельности ребенка и взрослого; по физическому развитию осуществляется в разделе программы «Плавание». 
*Часть программы, формируемая участниками образов отношений по социально-коммуникативному развитию 

После ухода из детского сада рекомендована прогулка на свежем воздухе. 
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Расписание занятий 

(непрерывной образовательной деятельности) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка - детский сад № 550 «Академия Успеха» на образовательный период 2024-2025 гг. 
 

Дни недели Группа старшего возраста 

№ 6 (5-6 лет) 
Раздел программы 

Образовательная область 

Понедельник 9.00 – 9.25 Музыка  
Художественно-эстетическое развитие 

9.35 – 10.00 Физическая культура (зал) 
Физическое развитие 

Вторник  9.00 – 9.25 Развитие речи 

Речевое развитие 

11.45 – 12.10 Окружающий мир 

Познавательное развитие 

Среда 9.00 – 9.25 Математика 

Познавательное развитие 

10.00 – 10.25 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

16.00 – 16.25 Физическая культура (ул.) 
Физическое развитие 

Четверг 9.00 – 9.25 Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

Речевое развитие 

9.35 – 10.00 Рисование / лепка  
Художественно-эстетическое развитие 

Пятница 9.00 – 9.25 Аппликация/ 
конструирование  

Художественно-эстетическое развитие 

11.45 – 12.10 Обучение грамоте 

Речевое развитие 

Продолжительность образовательной деятельности в неделю, мин 275 мин 

Продолжительность образовательной деятельности, в мин  25 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной деятельности детей друг с другом и 
со взрослым, а также самостоятельная деятельность с детьми. Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений по социально-коммуникативному развитию клубный час «Играем вместе» осуществляется в ходе совместной 
деятельности ребенка и взрослого; по физическому развитию осуществляется в разделе программы «Плавание». *Часть программы, 
формируемая участниками образов отношений по социально-коммуникативному развитию 

После ухода из детского сада рекомендована прогулка на свежем воздухе. 
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Расписание занятий 

(непрерывной образовательной деятельности) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка - детский сад № 550 «Академия Успеха» на образовательный период 2024-2025 гг. 
 

Дни недели Группа старшего возраста 

№ 9 (5-6 лет) 
Раздел программы 

Образовательная область 

Понедельник 9.00 – 9.25 Физическая культура 

Физическое развитие 

9.35 – 10.00 Музыка  
Художественно-эстетическое развитие 

Вторник  9.00 – 9.25 Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

Речевое развитие 

9.35 – 10.00 Аппликация/ 
конструирование  

Художественно-эстетическое развитие 

Среда 9.40 – 10.05 Математика 

Познавательное развитие 

10.35 – 11.00 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

16.00 – 16.25 Физическая культура (улица) 
Физическое развитие 

Четверг 9.00 – 9.25 Обучение грамоте 

Речевое развитие 

9.35 – 10.00 Окружающий мир 

Познавательное развитие 

Пятница 9.00 – 9.25 Развитие речи 

Речевое развитие 

9.35 – 10.00 Рисование / лепка  
Художественно-эстетическое развитие 

Продолжительность образовательной деятельности в неделю, мин 275 мин 

Продолжительность образовательной деятельности, в мин  25 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной деятельности детей друг с 
другом и со взрослым, а также самостоятельная деятельность с детьми. Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений по социально-коммуникативному развитию клубный час «Играем вместе» осуществляется в ходе 
совместной деятельности ребенка и взрослого; по физическому развитию осуществляется в разделе программы «Плавание». 
*Часть программы, формируемая участниками образов отношений по социально-коммуникативному развитию 

После ухода из детского сада рекомендована прогулка на свежем воздухе. 
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УТВЕРЖДАЮ   
Заведующий МАДОУ ЦРР- детский сад 
№ 550 «Академия Успеха» 

______Н.Н. Искакова 

Приказ № 110-од 

от «30» августа 2024 г.                                               
 

Расписание занятий 

(непрерывной образовательной деятельности) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка - детский сад № 550 «Академия Успеха» на образовательный период 2024-2025 гг. 
 

Дни недели Группа подготовительного к 
школе возраста 

№ 11 (6-7 лет) 

Раздел программы 

Образовательная область 

Понедельник 9.00 – 9.30 

 

Математика (по подгруппам) 
Познавательное развитие 

9.40-10.10 «Дорогою добра» * (по подгруппам) 

Социально-коммуникативное развитие 

15.30 – 16.00 Аппликация/ 
конструирование  

Художественно-эстетическое развитие 

Вторник  9.00 – 9.30 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

11.30 – 12.00 Физическая культура (улица) 
Физическое развитие 

Среда 9.00 – 9.30 Рисование / лепка  
Художественно-эстетическое развитие 

10.10 – 10.40*(3,4 неделя месяца) 

 

Развитие речи 

Речевое развитие 

12.00 – 12.30 Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

Речевое развитие 

Четверг 9.00 – 9.30 Окружающий мир 

Познавательное развитие 

9.40 – 10.10*(1,2 неделя месяца) 

 

Развитие речи 

Речевое развитие 

Пятница 9.00 – 9.30 Обучение грамоте 

Речевое развитие 

9.50 – 10.20 Физическая культура 

Физическое развитие 

11.20 – 11.50 Музыка 

Художественно-эстетическое развитие 

Продолжительность образовательной деятельности в неделю, мин 390 мин 

Продолжительность образовательной деятельности, в мин  30 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной деятельности детей друг с другом 
и со взрослым, а также самостоятельная деятельность с детьми. Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений по социально-коммуникативному развитию клубный час «Играем вместе» осуществляется в ходе совместной 
деятельности ребенка и взрослого; по физическому развитию осуществляется в разделе программы «Плавание». 
*Часть программы, формируемая участниками образов отношений по социально-коммуникативному развитию 

После ухода из детского сада рекомендована прогулка на свежем воздухе. 
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Расписание занятий 

(непрерывной образовательной деятельности) 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка - детский сад № 550 «Академия Успеха» на образовательный период 2024-2025 гг. 
 

Дни недели Группа подготовительного к 
школе возраста 

№ 12 (6 – 7 лет) 

Раздел программы 

Образовательная область 

Понедельник 10.10 – 10.40 Физическая культура 

Физическое развитие 

15.20 – 15.50 

 

Аппликация/ 
конструирование  

Художественно-эстетическое развитие 

16.05 – 16.35 «Дорогою добра» *  

Социально-коммуникативное развитие 

Вторник  9.00 – 9.30 Математика  
Познавательное развитие 

9.40 – 10.10 Музыка  
Художественно-эстетическое развитие 

15.20 – 15.50 Окружающий мир 

Познавательное развитие 

Среда 9.00 – 9.30 Физическая культура (улица) 
Физическое развитие 

11.10 – 11.40*(3,4 неделя месяца) 

  

Развитие речи 

Речевое развитие 

Четверг 12.00-12.30*(1,2 неделя месяца) Развитие речи 

Речевое развитие 

15.30 – 16.00 

 

Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

Речевое развитие 

Пятница 9.00 – 9.30 Обучение грамоте 

Речевое развитие 

10.40 – 11.10 Музыка  
Художественно-эстетическое развитие 

15.30 – 16.00 Рисование / лепка  
Художественно-эстетическое развитие 

Продолжительность образовательной деятельности в неделю, мин 390 мин 

Продолжительность образовательной деятельности, в мин  30 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности, в мин 10 мин 

Примечание: самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе совместной деятельности детей друг с 
другом и со взрослым, а также самостоятельная деятельность с детьми. Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений по социально-коммуникативному развитию клубный час «Играем вместе» осуществляется в ходе 
совместной деятельности ребенка и взрослого; по физическому развитию осуществляется в разделе программы «Плавание». 
*Часть программы, формируемая участниками образов отношений по социально-коммуникативному развитию 

После ухода из детского сада рекомендована прогулка на свежем воздухе. 
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